Deéroulement d’un tournoi FFBaD

1. A ton arrivée

Dés ton arrivée sur le lieu du tournoi, effectue ton peintage.
Selon I’organisation, celui-ci peut se faire :
e alatable de marque auprés des bénévoles ;
e ou directement avec eBad, en scannant le QR code affiché a I’entrée lorsque cette possibilité est proposée.

Apres le pointage, vérifie ton tableau et les éventuelles consignes du tournoi.

2. Reste attentif aux appels

Surveille réguliérement :
e u& les annonces ;
e (@ J’affichage ;
. eBad.
Lorsque ton match est appelé, rends-toi rapidement sur le terrain indiqué avec ton matériel.

A partir de I’appel du match, tu disposes de 3 minutes pour commencer le match (= te rendre sur le terrain, poser tes
affaires, sortir et tester les volants si besoin, faire quelques volants).

Il est donc important d’étre déja prét et de ne pas attendre le dernier moment.

3. Préparer ses affaires sur le terrain

Une caisse est généralement disponible de chaque c6té du terrain pour déposer les affaires utiles pendant le match.
Tu peux notamment y mettre :

e ta deuxiéme raquette ;

e ta boite de volants ;

e tagourde;

e une collation ;

e taserviette.

& Pense a déplacer ta caisse lorsque tu changes de cété a la fin de chaque set.
Laisse ton sac et tes objets de valeur a 1’endroit prévu a cet effet.

4. Les volants

Viens toujours avec ta propre boite de volants.

Lorsque ton match est appelé, prends les volants nécessaires et ameéne-les sur le terrain.

Les volants utilisés son des volants homologués par la FFBad (plumes, Hybride , carbone). Le club propose des boites de volants a
I’achat a des tarifs « clubs » trés avantageux, renseigne toi ou va voir sur la boutique Badasso. Si tu as des questions rapproche toi
d’un membre du CA.

5. Echauffement

Apres I’appel du match, tu disposes de 3 minutes pour commencer ton match.
Ces trois minutes permettent notamment ,de te rendre sur le terrain , de poser tes affaires ,tester les volants et de faire quelques
échanges.

Trois minutes, c’est trés court.
11 est donc fortement recommandé d’étre déja échauffé physiquement avant I’appel du match : mobilité, petit travail cardio,
déplacements, épaules, poignets, etc. L’échauffement sur le terrain sert principalement a prendre ses sensations et ses repéres, et
non a commencer son échauffement physique.
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6. Pendant le match : auto-arbitrage

Lorsqu’aucun arbitre n’est désigné, les joueurs appliquent eux-mémes les régles et annoncent le score.
Chaque joueur doit :

e rester honnéte ;

e annoncer clairement le score ;

e respecter son adversaire ;

e privilégier le dialogue calme en cas de doute.

En cas de désaccord

Si les joueurs ne parviennent pas a se mettre d’accord, tu peux :
e  remettre le point, c’est a dire rejouer le point sur lequel vous n’étes pas d’accord, ou

e  tu peux demander I’intervention d’un arbitre ou solliciter la table de marque / le juge-arbitre, selon 1’organisation du
tournoi.

7. Respect du public et des accompagnateurs

Le public et les accompagnateurs doivent laisser les joueurs jouer dans de bonnes conditions.
IIs ne doivent pas :
e commenter ou conseiller pendant un échange (c’est interdit) ;
e prendre parti lors d’un désaccord ;
o donner leur avis aprés un point litigieux.
En cas de litige, ce sont les joueurs et, si nécessaire, les officiels de la compétition qui doivent régler la situation.

8. Le match

Un match se déroule en set de 15 points , le premier joueur a 2 set gagnant remporte le match. Si 2galité a 14, le vainqueur du set est
le premier joueur avec une différence de 2 points de plus ou le premier a 21 points.

Pendant le set il y a une pause, elle intervient dés qu'un joueur ou une paire atteint 8 points dans un set. Elle permet selon les
besoins : de boire, manger quelque chose, souffler un peu et d’étre coaché/d’avoir des conseils. Elle dure 60 secondes,

A la fin de chaque set, les joueurs changent de c6té. Pense également a déplacer ta caisse afin de toujours retrouver tes affaires du
bon c6té du terrain. Lors de ce changement les joueurs ont droit a une pause de 2 minutes, apres lesquelles ils doivent reprendre le
match.

9. Fin du match

A la fin de la rencontre :
e serre la main de tes adversaires ;
e remercie 1’éventuel arbitre ;
e garde une attitude fair-play, quel que soit le résultat.

10. Enregistrer le résultat

Quelque soit I‘issue du match les joueurs inscrivent le score ensemble pour éviter tout litige.
Selon I’organisation du tournoi, le résultat est enregistré :

e aupres de la table de marque ;

e ou sur une tablette mise a disposition par I’organisation.
A\ Vérifie toujours que le score enregistré est correct avant de quitter la zone de compétition.
Consulte ensuite eBad ou I’affichage pour connaitre ton éventuel prochain match et son heure.

11. Entre deux matchs

Un tournoi peut comporter plusieurs matchs dans la journée, avec des temps d’attente variables.
@ Hydrate-toi réguliérement et mange quelque chose si nécessaire.
A& Récupeére entre les matchs : assieds-toi, respire, change de tenue si nécessaire et garde-toi au chaud.

Continue a surveiller les annonces et eBad : ton prochain match peut étre appelé plus tot ou plus tard selon 1’avancement des
autres rencontres.
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@ Prépare ton matériel avant I’appel afin de ne pas perdre de temps.

12. Vétements et tenue

Pour une compétition FFBaD, la tenue doit respecter les régles fédérales ainsi que le réglement particulier du tournoi.
HAUT

—> Autorisé : Tee-shirt ou maillot de badminton / Polo ou chemisette de badminton / Débardeur ou tenue a manches courtes

—> Interdit : Les manches longues pendant la compétition / Les vétements non adaptés a la pratique du badminton
BAS

—> Autorisé : Short / Jupe / Robe de badminton

La tenue doit rester au-dessus du genou en longueur.

—> Interdit : Les pantalons / Les bas dont la longueur dépasse le genou
CHAUSSURES
Les chaussures doivent étre adaptées a la pratique du badminton en salle, avec une semelle appropriée au sol de la salle.
PUBLICITES ET LOGOS
Les inscriptions et publicités présentes sur les vétements sont encadrées par le reglement FFBaD.

En cas de doute, privilégie une tenue de club conforme ou un maillot de badminton.

A\ Exemple : un maillot de football (PSG, OM, Real Madrid, etc.) n’est pas une tenue adaptée a une compétition FFBaD et peut étre
refusé.

Les regles essentielles a retenir

—

Sois ponctuel et prét a jouer dés 1’appel.

Rends-toi rapidement sur le terrain apres 1’appel.

Tu disposes de 3 minutes pour débuter le match.

Arrive déja échauffé physiquement.

Viens avec ta boite de volants et amene les volants sur le terrain lorsque ton match est appelé.
Pense a ta caisse, ta gourde, ta serviette et ta deuxiéme raquette.

Respecte tes adversaires, partenaires, officiels et accompagnateurs.

En cas de désaccord, reste calme et demande 1’intervention d’un officiel si nécessaire.
Vérifie et enregistre correctement le résultat apres le match.
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10. Consulte eBad jusqu’au tournoi et aprés chaque match.

2 Le conseil de PASPTT Pau Badminton

Pour un premier tournoi, observe, pose des questions si tu as un doute et profite de I’expérience.
Un tournoi est une occasion de progresser, de rencontrer d’autres joueurs et de découvrir une autre fagon de pratiquer le badminton.

Le plus important : étre ponctuel, autonome, fair-play et prendre du plaisir a jouer !

Ce guide présente les pratiques générales d’une compétition FFBaD. Le réglement particulier du tournoi et les décisions des
officiels restent les références lorsqu’une disposition spécifique s’applique.
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